
 

第
だい

 ５ 回
かい

  おしゃべりカフェ  

【 free・fun・friendly・flexible 】 

日本人
に ほ ん じ ん

でも 外国人
が い こ く じ ん

でも 国際
こ く さ い

交流
こ う り ゅ う

に興味
き ょ う み

がある方
か た

は 

誰
だ れ

でも 気軽
き が る

に 交流
こ う り ゅ う

ができる場
ば

です 

■ 日
にち

  時
じ

： 202４.9.8（日
にち

曜
よ う

日
び

）  14:30 ～ 16:30 

※ 開催
かいさい

時間内
じ か ん な い

なら いつ来
き

ても いつ帰
かえ

っても自由
じ ゆ う

♪ 

■ 場
ば

  所
し ょ

： 水沢
みずさわ

地域
ち い き

交流館
こうりゅうかん

アスピア（サロン） 

■ 定
てい

  員
いん

： 20名
めい

 （先着順
せんちゃくじゅん

） 

■ 参加費
さ ん か ひ

： 無料
む り ょ う

 (￥ 0円
えん

 )   ※申
も う

し込
こ

み不要
ふ よ う

 

■ 内
ない

  容
よ う

：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

 

新型
しんがた かんせんしょう

拡
かく

大防止
だいぼうし しょうにんずう

り か い ねが

■ 問
と

い合
あ

わせ： 

奥州市
おうしゅうし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

    担当
たんとう

： 曽
そう

     

ASUPIA内
ない

   TEL： 0197-22-6111     FAX： 0197-22-3802 
 

１. タイ王国
おうこく

ミニ展
てん

 

２. 世界
せ か い

のダイニングキャラバン 秋篇
あきへん

（14：30 ～ 15：20） 

～グラスゼリーと パームシードのデザート 

（Grass Jelly and Palm Seeds in Syrup）～ 

ゲスト講師
こ う し

： 奥州市
お う し ゅ う し

在住
ざいじゅう

  タイ王国
おうこく

出身
しゅっしん

  メイさん 

３. 防災
ぼうさい

教室
きょうしつ

 （15：30 ～ 16：30） 

講
こう

 座
ざ

： 命
いのち

をつなぐ ～自分
じ ぶ ん

の命
いのち

と自分
じ ぶ ん

の大切
たいせつ

な人
ひと

の命
いのち

を守
まも

る～  

その 1  地震
じ し ん

への備
そな

え 、 応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

要領
ようりょう

 等
とう

 

   講
こう

 師
し

： 奥州市
おうしゅうし

防災士会
ぼうさいしかい

「絆
きずな

」   

           

を 予定
よ て い

しています。 

 
 

会長
かいちょう

 千葉
ち ば

 稔
みのる

さん、理事
り じ

 千葉
ち ば

 徳義
のりよし

さん、会員
かいいん

の皆
みな

さん 

mailto:mc5639892@catv-mic.ne.jp

