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2 关于 12 岁以上人群新冠疫苗的接种 

更新日：2022 年 8 月 9 日更新 

 关于 12 岁以上人群新冠疫苗的接种 

第 4 剂接种（追加接种） 

新型冠状病毒感染症第 4 剂疫苗接种已于 6 月 1 日开始实施。对象人群及接种条件

是：（1）满 60 岁以上人群 （2）18 岁至 59岁基础疾病人群 （3）还有医生认为感染后重

症化风险较高的（患有基础疾病的人等）人群 （4）并且接种完第 3剂疫苗已经经过 5 个

月以上。  

在奥州市以外的地方接种完第 3剂疫苗后迁入本市的人，需持第 3 剂疫苗接种完的证

明文件到奥州市政府健康增进课（2 层）办理申请接种的相关手续。 

【满 60岁以上人群】 

● 邮寄接种券   

5 月 26月将为从 6月开始可以接种的对象人士邮寄「接种券」。 之后，将在每月下旬依次

为第 3 剂疫苗接种后已超过 5 个月的人士邮送「接种券」。（在诞生月为满 60 岁的人士邮

寄接种券） 

● 接种日期・地点   

已经为 60 岁以上的人士（不包括 ① 入住养老设施的老人；② 在外市接种第 3剂疫苗的

人士；③ 在岩手县开设的集体接种点接种的人士）安排了接种日期及接种点。请确认邮寄

给您的“接种券”里的通知。 
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【18岁至 59岁基础疾病人群等】 

● 邮寄接种券    

不会为您自动发送“接种券”。如有意愿接种第 4剂疫苗，需事先申请“接种券”交付手

续。受理申请后大约需 7 至 10 天左右时间为您邮寄“接种券”。根据申请数量等有可能

会晚于预定的日数，请予以理解。 

● 交付申请受理时期 

6 月 1 日（周三）～ 8月 31 日（周三） 

● 有关申请方法  

可以通过以下任意一种方法申请。 

（会将“接种券”邮寄至您住民票上的地址。） 

(1) 通过免费电话咨询中心申请“接种券”的交付手续  

(2) 专用网站 Mynaportal 的相应页面上申请接种券的交付手续 

● 预约方法    

请通过免费电话咨询中心或预约网站完成预约手续。 

※ 参考下记链接 

※ 免费接种。 

※ 属于「患有基础疾病者」的人士 

1. 因以下疾病及症状正在就医或住院治疗的人士 

• 慢性呼吸道疾病  

• 慢性心脏病（包括高血压) 

• 慢性肾病  
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• 慢性肝病 (如：肝硬化等)  

• 正接受胰岛素或服用降糖药物治疗的糖尿病或有并发症的糖尿病  

• 血液疾病（但不包括缺铁性贫血) 

• 导致免疫系统功能损伤的疾病（包括正接受治疗的恶性肿瘤)  

• 抑制免疫系统功能的类固醇激素等药物治疗 

• 与免疫异常相关的神经或神经肌肉疾病  

• 由神经疾病或神经肌肉疾病等引起的身体功能下降（如：呼吸衰竭等） 

• 染色体异常  

• 重症身心残疾（重度肢体残疾并重度智力障碍) 

• 睡眠呼吸暂停综合症 

• 较严重的精神疾病（属于因精神疾病正住院治疗，持有精神残障者保健福利 手册，或属 

于自立支援医疗（精神病医院护理）「严重并继续」类），智障 （持有疗育手册）等 

2. 达到标准（BMI 达到或超过 30）的肥胖人群 

3. 被医师认为发展成重症机率较高的人士 

申请方法 

Mynaportal URL→ 

https://myna.go.jp/Sck1501_02_001/Sck1501_02_001_Init.form＜外部链接＞ 

二维码 (QR 码) → 

有关追加接种（第 4剂）时利用出租车等交通工具时支给补助券之事宜 

https://myna.go.jp/Sck1501_02_001/Sck1501_02_001_Init.form
https://www.city.oshu.iwate.jp/soshiki/61/53848.html
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第 1・第 2 剂接种（初次接种） 

现在为 12 岁以上的人群实施初次（第 1・2剂）接种工作。 

・接种点：井筒医院 

・预约方法：「免费电话咨询中心的热线电话」或网上预约。 

※ 睡眠不充足、空腹接种疫苗的话都有可能会引起身体的不适。 

所以在接种疫苗前，一定要把身体调整到最佳状态。 

※ 有接种意愿但尚未预约的适龄居民，请尽快完成预约。 

第 3 剂接种（追加接种） 

现在已经开始对已接种完第 2 剂且间隔 5 个月的 12 岁以上人群实施追加接种（第 3

剂接种）。（接种间隔从 6 月开始将由原来的 6 个月缩短至 5 个月。）我们会在可接种时

期的前一个月为属于接种对象人群发送“接种券”。 

另外，已接种完 2 剂疫苗后迁入奥州市的人士，如有意愿接种第 3 剂疫苗，需申请

“接种券”交付手续。 

详细说明请参照「9 对新迁入奥州市的人士的温馨提示」。 

预约方法 

可通过免费电话咨询中心或预约网站完成预约手续。 

● 免费电话咨询中心 

       新冠病毒疫苗接种免费电话咨询中心 

         ■ 电话号码 ■ 

               0120  － 40 － 10 - 63  
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【温馨提示：误拨错电话号码】 

拨错电话号码打往其他企业、单位的电话与日俱增。 

预约时，为了防止误打・打错电话，请您一定确认好电话号码之后再拨。 

● 预约网站 

〈初次登录新预约系统时的注意事项〉 

初次登录新预约系统时，登录后请先点击「更改登录信息」，再登录您的姓(片假名)、

名（片假名）、性别、电话号码。 

 

 

 

请点击〈外部链接〉 https://vaccines.sciseed.jp/oshu/login 

预约网站操作指南 [PDF 文书／862KB] 

关于接种疫苗的努力义务 

对 12 岁至 59 岁的人群在接种第 1 剂至第 3 剂疫苗时、满 60岁以上老年人在接种第

4 剂疫苗时适用【必须积极接种疫苗】之预防接种法第 9 条、所谓【努力义务】的规定。

但规定中的【努力义务】并非【法定义务】。接种并非强制性，最终还是需要本人同意

后自行判断是否接种。 

第 4剂疫苗接种的通知（60 岁以上人士，患有基础性疾病患者）[PDF 文书／1000KB] 

奥州市新冠病毒疫苗接种预约网站 

 

预约接种入口 
 

https://vaccines.sciseed.jp/oshu/login
https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/35386.pdf
https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/35460.pdf
https://vaccines.sciseed.jp/oshu/login

