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关于在奥州市接种新冠病毒疫苗的信息 

2022 年 5 月 26日更新 

重要通知 

★ 5 月 27日(周五)9点新追加了 12岁以上人群 6 月的预约信息。 

★ 5 月 18日(周三)中午新追加了 5岁以上 11 岁以下儿童 6月的预约信息。 

★ 5 月 29日(周日)新追加了在 Plaza Inn 水泽接种会场实施的以 7 至 11 岁儿童为对象

的新冠疫苗接种预约信息。 

请通过「免费电话咨询中心的热线电话」或 网上预约。 

★ 还没有完成第 1 剂，第 2剂疫苗接种及追加接种（第 3剂接种）的人士，7 月接种机会 

有限，请尽早完成预约。  

请通过「免费电话咨询中心的热线电话」或 网上预约。 

★ 已经为 60岁以上的人士发送了接种第 3剂疫苗的“接种券”，收到“接种券”的人请 

尽快确认为您安排的接种日期。 

★ 第 2剂和第 3 剂的接种间隔将由原来的 6个月缩短至 5个月。 

 

〈相关信息〉 

关于 12岁至 17岁儿童第 3剂新冠疫苗的接种[PDF 文书／481KB] 

关于 10岁至 29岁年龄层的年青男性接种武田/莫德纳公司研发的新冠疫苗 

★ 5 月 26 日内容更新 

・重要通知 

・疫苗接种率 

・关于开始实施第 4剂接种工作的相关信息 

・（第 3剂）接种时期及接种券的发送时期 

https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/34635.pdf
https://www.city.oshu.iwate.jp/soshiki/61/45799.html
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・各种相关资料・申请表格 

新冠病毒疫苗接种情况 

奥州市新冠病毒疫苗接种情况 [其他文书／132KB] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12岁以上64岁以下人群

63,102人 

65岁以上人群

40,115人 

总剂次数

※

※ 对象人数为2022年4月1日住基人口

截至2022年5月23日

56,619（89.73%） 56,786（89.99%） 113,405

38,207（95.24%） 38,096（94.97%） 76,303

5岁以上11岁以下人群
1,463（24.39%） 665（11.09%） 2,128

5,998人 

全体（12岁以上人群）
94,826（91.87%） 94,882（91.92%） 189,708

103,217人 

第1剂接种次数 第2剂接种次数 总剂次数

全体（5岁以上人群）
96,289（88.16%） 95,547（87.49%） 191,836

109,215人 

12岁以上17岁以下人群
263（4.52%） 263

5,821人 

65岁以上人群
36,941（92.09%） 36,941

40,115人 

18岁以上64岁以下人群
32,212（56.24%） 32,212

57,281人 

第3剂接种次数

全体（12岁以上人群）
69,416（67.25%） 69,416

103,217人 

https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/35040.png
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1 接种概要 

    奥州市根据政府供给的疫苗数量，为让所有有接种意愿的适龄居民顺利完成接种，正

全面有序推进疫苗接种工作。 

    现在奥州市使用的疫苗为 2种，分别为辉瑞医药公司及武田/莫德纳公司研制的疫苗。

如在接种前后有其他预防接种时，预约时请注意，新冠病毒疫苗需与其他疫苗间隔至少 13

天以上。 

2 关于 12 岁以上人群新冠疫苗的接种 

第１・第２剂接种 

  现在为 12岁以上的人群实施初次（第 1・2 剂）接种工作。 

    ・接种点：井筒医院 

・预约方法：「免费电话咨询中心的热线电话」或网上预约。 

   ※ 睡眠不充足、空腹接种疫苗的话都有可能会引起身体的不适。 

所以在接种疫苗前，一定要把身体调整到最佳状态。 

    ※有接种意愿但尚未预约的适龄居民，请尽快完成预约。 

第 3 剂接种 

（12 岁以上人群） 

现在已经开始对已接种完第 2 剂且间隔 5 个月的 12 岁以上人群实施追加接种（第 3

剂接种）。（接种间隔从 6 月开始将由原来的 6 个月缩短至 5 个月。）我们会在可接种时
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期的前一个月为属于接种对象人群发送“接种券”。 

另外，已接种完 2 剂疫苗后迁入奥州市的人士，如有意愿接种第 3 剂疫苗，需申请

“接种券”交付手续。 

    详细说明请参照「8 对新迁入奥州市的人士的温馨提示」。 

第 4 剂接种 

新型冠状病毒感染症第 4剂疫苗接种将于 6 月 1日开始实施。 

对象人群及接种条件是： 

（1）满 60岁以上人群   

（2）18岁至 59岁基础疾病人群   

（3）还有医生认为感染后重症化风险较高的（患有基础疾病的人等）人群   

（4）并且接种完第 3 剂疫苗已经经过 5 个月以上 

在奥州市以外的地方接种完第 3剂疫苗后迁入本市的人，需持第 3 剂疫苗接种完的证

明文件到奥州市政府健康增进课（2 层）办理申请接种的相关手续。 

预约方法等详细信息请参考   关于开始实施第 4剂新冠疫苗接种的信息 

   〈初次登录新预约系统时的注意事项〉 

     初次登录新预约系统时，登录后请先点击「更改登录信息」，再登录您的姓(片假

名)、名（片假名）、性别、电话号码。 

 

 

https://www.city.oshu.iwate.jp/site/korona/4%E5%9B%9E%E7%9B%AE%E6%8E%A5%E7%A8%AE%E3%81%AE%E9%96%8B%E5%A7%8B%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6
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请点击〈外部链接〉 https://vaccines.sciseed.jp/oshu/login 

・预约网站操作指南 [PDF 文书／862KB] 

※ 5 月 27日（周五）9点新追加了 6 月的预约信息（人数等）。 

【 关于接种疫苗的努力义务 】 

对 12 岁至 59 岁的人群在接种第 1 剂至第 3 剂疫苗时、满 60岁以上老年人在接种第

4 剂疫苗时适用【必须积极接种疫苗】之预防接种法第 9 条、所谓【努力义务】的规定。

但规定中的【努力义务】并非【法定义务】。接种并非强制性，最终还是需要本人同意

后自行判断是否接种。 

3 关于 5 岁至 11 岁儿童新冠疫苗的接种 

5 岁至 11 岁儿童从 3月 28 日（周一）开始也可以接种新冠疫苗了。已于 3月 22

日为属于接种对象的儿童家庭邮寄了预约时所需的接种券。另外，会为即将满 5 岁的儿

童（生日到来前一个月的月末）发送接种券。预约方法等详细内容请参阅以下链接。 

・关于 5～11岁儿童新冠疫苗的接种 

 

 

 

奥州市新冠病毒疫苗接种预约网站 

 

预约接种入口 
 

https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/32911.pdf
https://www.city.oshu.iwate.jp/soshiki/61/50975.html
https://vaccines.sciseed.jp/oshu/login
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4 （第 3 剂）接种时期及接种券邮寄时期基准 

（第 3 剂）接种时期及接种券邮寄时期基准[Excel 文书／11KB] 

第 2剂接种日 第 3剂接种时期 “接种券”寄送日程 

2021 年  4月  2021 年 12月以后 11月 19日已寄出 

2021 年  5月 
 

2022 年  1月以后 12月 24日已寄出 

2021 年  6月 
 

2022 年  2月以后 12月 24日已寄出 

2021 年  7月 

65岁以上 2022 年  2月以后 01月 24日已寄出 

60～64岁 2022 年  3月以后 03月 07日已寄出 

18～59岁 2022 年  3月以后 02月 22日已寄出 

2021 年  8月 

65岁以上 2022 年  3月以后 03月 07日已寄出 

60～64岁 2022 年  3月以后 03月 07日已寄出 

18～59岁 2022 年  3月以后 02月 22日已寄出 

2021 年  9月 
65岁以上 2022 年  3月以后 03月 07日已寄出 

18～64岁 2022 年  3月以后 03月 25日已寄出 

2021 年 10月 
18岁以上 2022 年  4月以后 03月 25日已寄出 

12～17岁 2022 年  5月以后 04月 21日已寄出 

2021 年 11月 12岁以上 2022 年  5月以后 04月 21日已寄出 

2021 年 12月 12岁以上 2022 年  6月以后 05月 26日已寄出 

2022年 01月 12岁以上 2022 年  6月以后 05月 26日已寄出 

（第 4 剂）接种时期及接种券邮寄时期基准 

第 3剂接种日 第 4剂接种时期 “接种券”寄送日程 

2021 年 12月 满 60岁以上 2022年 6月以后 5月 26日已寄出 

2022年  1月 满 60岁以上 2022年 6月以后 5月 26日已寄出 

 

https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/35073.xlsx
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5 奥州市新冠病毒疫苗接种免费电话咨询中心 ＆ 预约网站 

    受理电话预约接种登记及有关疫苗接种的一些相关问题的咨询。 

       新冠病毒疫苗接种免费电话咨询中心 

         ■ 电话号码 ■ 

               0120  － 40 － 10 - 63  

【温馨提示：误拨错电话号码】 

拨错电话号码打往其他企业、单位的电话与日俱增。 

预约时，为了防止误打・打错电话，请您一定确认好电话号码之后再拨。 

  网上预约请通过以下网站完成预约手续。 

 

 

 

请点击〈外部链接〉https://vaccines.sciseed.jp/oshu/login 

※ 5 月 27日（周五）9点新追加了 6 月的预约信息（人数等）。 

   ・预约网站操作指南[PDF 文书／862KB] 

6 岩手县开设集体接种点 

   岩手县为了让有意愿接种的所有县民完成接种，及为加强并完善市町村实施的冠病毒

疫苗接种工作，正继续扩大接种范围开设集体接种点。 

   请参阅岩手县主页上公布的有关预约接种及预约的详细信息。 

奥州市新冠病毒疫苗接种预约网站 

 

预约接种入口 
 

https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/32912.pdf
https://vaccines.sciseed.jp/oshu/login
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有关新冠病毒疫苗接种的信息 （岩手县）＜外部链接＞ 

7 有关接种新冠病毒疫苗的不良反应 

    现在日本国内承认使用的疫苗是辉瑞制药公司及莫德纳公司研制的新冠病毒疫苗。

接种后会出现的一些常见的不良反应为接种部位疼痛，疲乏，发冷，发热等。 

   其他有关接种时的注意事项等请参阅预防接种说明书。如对接种有疑虑或不安的人

士，请与您经常就诊的医生或给新冠病毒疫苗接种免费电话咨询中心打电话咨询。 

● 有关追加接种（第 3 剂）使用疫苗种类的通知 [PDF 文书／405KB] 

● 有关新冠疫苗预防接种的说明书 

 ・有关辉瑞医药公司研发的疫苗[PDF 文书／201KB]  

 ・有关武田 / 莫德纳公司研发的疫苗[PDF 文书／205KB] 

● 有关接种新冠病毒疫苗后出现不良反应时的处理方法。 

 ・有关辉瑞医药公司、武田 / 莫德纳公司研发的疫苗（厚生劳动省）[PDF 文书／

229KB]  

● 对 10～29 岁年龄层的人群（男性）和其保护者（家人）的通知 

● 有关预防接种健康伤害救济制度（厚生劳动省）＜外部链接＞ 

● 岩手县新冠病毒疫苗专门咨询呼叫中心 

（新冠病毒疫苗接种等相关医学知识的咨询） 

电话：0120 － 895670（免费电话） 

受理时间：24 小时 / 365 天（含周六，周日，节 假日） 

https://www.pref.iwate.jp/kurashikankyou/iryou/covid19/1047159.html
https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/32771.pdf
https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/29941.pdf
https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/31035.pdf
https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/31035.pdf
https://www.city.oshu.iwate.jp/soshiki/61/45799.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_kenkouhigaikyuusai.html
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8 对新迁入奥州市的人士的温馨提示 

迁入奥州市后，迁入前所在地相关部门发行的接种券不能使用。在奥州市接种疫苗

时，需持有奥州市发行的“接种券”。 

有意愿接种的人士请按以下方式申请发行“接种券”。 

    另外，前回是持其他自治体发行的“接种券”在他市完成接种时，由于以前的接种

记录无法共享，会造成无法核对您的历史接种记录，无法知道接下来您要打那剂疫苗，

会耽误为您发送下次疫苗接种用的“接种券”。所以请一定也要通过以下方式申请发行

接种券。 

● 有关申请方法 

   1  到窗口直接申请 

      在市政府，各综合支所的窗口受理申请。迁入手续完了后翌日即可领取“接种

券”。 

      （但根据前回接种情况也有可能不能当日为您发行“接种券”。） 

   2  打电话申请（只限初次接种） 

    联系方式：0197-34-2063  

(奥州市健康儿童部健康增进课新冠病毒疫苗接种对策小组) 

     受理时间：8：30 ～ 17：00 （周六，周日，节假日休息） 

   3  邮寄申请 

请填写以下申请资料，并和【能够确认您历史接种记录凭证的复印件】一并邮寄到 

以下地址。 
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〇 申请样式   

新型冠状病毒疫苗接种履历申请书兼接种券发行申请书[PDF 文书／1009KB] 

〇 邮寄住址 

       〒023－8501 

     岩手県奥州市水沢大手町一丁目 1番地 

      奥州市健康こども部健康増進課  

新型コロナウイルスワクチン接種対策チーム 

9  关于住民票所在地（住址）以外预防接种 

原则上要求在住民票所在地接种新冠疫苗。 

但如果有不得已的合理事由而需长期居住在住民票所在地以外的地区时（如：单身

赴任人士，暂居外地的学生，回娘家生孩子探亲的孕产妇等），向接种疫苗的医疗机构

所在地的市町村相关部门提交申请后，也能够在现居住地接种。申请接种须按第 1，2 剂

接种，第 3 剂接种，第 4 剂接种的接种区分分别提出申请。 

另外，属于以下几种情况（不得已的合理事由）时，无需提交住民票所在地以外预防

接种申请。 

(1) 住院及入所（养老设施等）人士 

(2) 有基础性疾患患者需由主治医师接种疫苗时 

(3) 接种时出现不良反应的几率较大，需在体制完善的医疗机构接种疫苗时 

(4) 需市町村以外的医疗机构出诊治疗，居家接种疫苗时 

请用日语记

入邮寄住址 

https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/35072.pdf
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(5) 受灾人士 

(6) 被判处管制、拘役，或正在服刑的人员 

(7) 在国家或都道府县等地方政府开设的 「大规模接种点」接种的人士   

(8) 接受职域接种的人士（仅限岩手县实施的职域接种） 

 ● 有关申请方法 

  ■ 邮寄方式 

   在「住民票所在地以外预防接种疫苗申请（新型冠状病毒肺炎）」上记入必要的事项

后，和“接种券”的复印件一起邮送到以下地址。申请书提交后大约需十天左右

时间可以拿到申请完了证明。 

   〇 样式   

住民票所在地（住址）以外预防接种申请书（新型冠状病毒肺炎） [Excel 文书／25KB] 

   〇 住民票所在地（住址）以外预防接种申请书（新型冠状病毒肺炎）邮寄住址 

       〒023－8501 

         岩手県奥州市水沢大手町一丁目 1番地 

         奥州市健康増進課 コロナワクチン住所地外接種届担当 

■ 窗口办理 

〇 可在市政府本厅健康增进课 及 各综合支所窗口办理相关手续。 

10  相关信息 

请用日语记

入邮寄住址 

https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/35062.xlsx
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◆ 有关新冠疫苗接种证明书 / 疫苗护照（电子版） 

12月 20 日起电子版新冠疫苗接种证明书手机软件正式上线。您可通过智能手机完

成申请，申请时需个人编码卡。此软件的详细下载方法如下： 

请参阅  Digital 厅主页 ＜外部链接＞ 

◆ 新冠疫苗接种证明书（纸质） 

· 现在可以申请的疫苗护照为海外用和日本国内用 2 种。 

详细信息请向以下机关咨询。 

新冠病毒疫苗接种对策小组 

※ 接种完第 1剂和第 2 剂疫苗时发给您的预防接种完毕及预防接种记录书仍可作为日 

本国内用证明书使用。 

◆ 接种点 

＜第 3 剂＞接种点一览请参照  

     ↓ 

奥州市新冠疫苗追加（第 3剂）接种实施会场 [PDF 文书／116KB] 

◆ 预诊票（初步医诊表）填写说明 

  预诊票（初步医诊表）填写说明[PDF 文书／446KB] 

● 岩手县新冠病毒疫苗专门咨询呼叫中心 

（新冠病毒疫苗接种等相关医学知识的咨询） 

电话：0120 － 895670（免费电话） 

受理时间：9：00 ～ 21：00（含周六，周日，节假日） 

● 厚生劳动省新冠病毒疫苗咨询呼叫中心 

https://www.digital.go.jp/
https://www.city.oshu.iwate.jp/uploaded/attachment/34501.pdf
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（新冠病毒疫苗接种的相关措施等咨询）  

  电话：0120 － 761770（免费电话） 

  受理时间：9：00 ～ 21：00（含周六，周日，节假日） 

 ● 首相官邸（有关新冠病毒疫苗）＜外部链接＞ 

 ● 厚生劳动省（有关新冠病毒疫苗）＜外部链接＞ 

就此页信息的咨询 

新冠病毒疫苗接种对策小组 

电话：0197-34-2061，34-2062，34-2063 

邮箱地址：corona-vaccine@city.oshu.iwate.jp 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_00184.html
mailto:corona-vaccine@city.oshu.iwate.jp

