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  全国
ぜんこく

では、地域
ち い き

によって コロナになった人
ひと

が 少
すく

なくなっているところ

や、コロナの数
かず

が 増
ふ

えていない ところがあります。しかし、療養者
りょうようしゃ

 <コロナ

を 治
なお

している人
ひと

> の数
かず

、重 症 者
じゅうしょうしゃ

の 数
かず

や 死
し

亡者
ぼうしゃ

の 数
かず

が 増
ふ

えています。まん

延
えん

防止
ぼ う し

等
など

重 点
じゅうてん

措置
そ ち

の 期間
き か ん

が 長
なが

くなる 地域
ち い き

も あります。 油断
ゆ だ ん

できない 

状 況
じょうきょう

です。 

 

岩手県
い わ て け ん

では、学校
がっこう

、教 育
きょういく

・保育
ほ い く

施設
し せ つ

、高齢者
こうれいしゃ

施設
し せ つ

などで クラスターが あり

ました。1月
がつ

 終
お

わりころから 1
いち

日
にち

で コロナになった人
ひと

が 100人
にん

より 多
おお

くな

った日
ひ

が 続
つづ

き、感
かん

染
せん

が 広
ひろ

がっています。 

 奥 州
おうしゅう

保健所
ほ け ん じ ょ

管内
かんない

の コロナになった人
ひと

は、家庭
か て い

や 職場
しょくば

、教 育
きょういく

・保育
ほ い く

施設
し せ つ

な

どでの 濃厚
のうこう

接 触
せっしょく

 感染
かんせん

が 多
おお

いです。2月
がつ

の 半
なか

ばころから 増
ふ

えています。 

  

 市民
し み ん

の 皆
みな

さま、危機感
き き か ん

を 持
も

って、基本的
き ほ ん て き

な 感染
かんせん

対策
たいさく

を 続
つづ

けてください。

更
さら

に、岩
いわ

手
て

県
けん

新
しん

型
がた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

 専門
せんもん

委員会
い い ん か い

の オミクロン株
かぶ

の 感染
かんせん

対策
たいさく

についての アドバイスを 参考
さんこう

に して下
くだ

さい。下
した

に 書
か

いてあることを し

て ください。 

 

学校
がっこう

、幼稚園
よ う ち え ん

・保育所
ほ い く じ ょ

など 

・ 職 員
しょくいん

や 保護者
ほ ご し ゃ

の マスクを つけること、おもちゃなどを 消 毒
しょうどく

して 下
くだ

さ

い。基本的
き ほ ん て き

な 感染
かんせん

対策
たいさく

を 徹底
てってい

してください。 

・成 長
せいちょう

の 状 況
じょうきょう

などで、マスクをつけることが できる児童
じ ど う

は、できるだけ  

マスクを 着
つ

けてください。 

・ 発熱
はつねつ

症 状
しょうじょう

などが ある時
とき

には、登校
とうこう

、登
とう

園
えん

を 控
ひか

えて ください。 

 

高齢者
こうれいしゃ

施設
し せ つ

 

・ 入所者
にゅうしょしゃ

や 職 員
しょくいん

の 健康
けんこう

状 態
じょうたい

を 理解
り か い

・記録
き ろ く

し、コロナになったかも しれな

い人
ひと

を 早
はや

く 把握
は あ く

 <わかること>してください。 
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・ ワクチンを したい人
ひと

は 早
はや

めに ワクチンを してください。 

 

職
しょく

 場
ば

 

・ テレワークや 休
やす

みを とるなど、出 勤
しゅっきん

する人
ひと

を 減
へ

らしてください。 

  

 体 調
たいちょう

管理
か ん り

に 十 分
じゅうぶん

に 気
き

を 付
つ

けてください。体 調
たいちょう

が わるい時
とき

は 外
そと

にでるこ

とや 移
い

動
どう

を やめ、早
はや

く 受
じゅ

診
しん

 < 病
びょう

院
いん

などに 行
い

くこと> してください。 

 また、自宅
じ た く

で コロナを 治
なお

している 人
ひと

は 外
そと

に 出
で

ないで ください。体
たい

調
ちょう

が 

悪
わる

い時
とき

は 早
はや

く 保
ほ

健
けん

所
じょ

や いわて健
けん

康
こう

観
かん

察
さつ

サポートセンターへ 連絡
れんらく

してくださ

い。 

  感染者
かんせんしゃ

や 濃厚
の う こ う

接触者
せっしょくしゃ

、医療
い り ょ う

従事者
じ ゅ う じ し ゃ

や その家族
か ぞ く

などに 対
たい

する 差別
さ べ つ

や 偏見
へんけん

  

<偏
かたよ

った 意
い

見
けん

> などの 誹謗
ひ ぼ う

中傷
ちゅうしょう

 < 悪口
わる く ち

を いうこと> は しないでください。相
あい

手
て

を 

思
おも

いやる 気
き

持
も

ちを 持
も

って、冷
れい

静
せい

に 行
こ う

動
ど う

してください。 

 

令和
れ い わ

4年
ねん

2月
がつ

21日
にち

 

  

奥 州
おうしゅう

市長
しちょう

 小
しょう

 沢
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 昌
まさ
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き

  

  

 

 

 

 

 


