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奥州市长致全体市民朋友的一封信 

～就防止新型冠状病毒传染病的蔓延～ 

由奥密克戎变异株引发的新冠病毒传染病正在全国急速扩大，为

此，日本政府决定新冠疫情蔓延的广岛、山口、冲绳 3 县适用防止

(疫情)蔓延等重点措施。适用期间为 1 月 9 日至 31 日。 

岩手县内也自去年年末开始确诊病例日渐增多，首次出现由奥密

克戎变异株引发的市中感染，而且奥州保健所管辖内地区时隔 55 天

再次出现新冠确诊病例等，使在岩县民面临感染风险持续加大。岩手

县为了让县民朋友们上下一心共同彻底做好预防感染对策，于 1 月 8

日发布了“岩手警戒宣言”。 

基于此宣言，为防止疫情的再度扩大，望广大市民朋友们不要放

松警惕、继续保持忧患意识（危机意识）配合我们切实做到以下“几

点”以防止感染蔓延。 

・请切实做到正确佩戴有效预防飞沫传染的无纺布材质的口罩、勤洗

手、常清洁消毒、避开“密闭空间、密集人群、密切接触”这“三

密”等预防感染的基本对策。 

・出行前一定要事先确认该地区的疫情形势、各都道府县的要求采取

慎重的行动。并慎重判断、自我约束尽量避免前往疫情扩大地区的

外出旅游等。 
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・在饮食店聚餐时，建议您尽量选择防疫措施到位的有「岩手饮食店 

安心认证」标志的餐饮店。就餐中交谈时请佩戴  

好口罩。 

・即使是关系再亲近的同事、好友等，也不能掉以轻心，一定要做好 

预防感染对策。 

岩手县为不知道自己是否感染而感到不安的无症状的县民朋友们

免费实施 PCR 检测、抗原检测。可在市内以下药局·药妆店接受检

查，实施期限至 1 月 31 日。 

 

名称 地址 电话号码 

Welcia 药局奥州江刺店 江刺八日町 1-4-10 0197-35-5192 

Welcia 药局水泽樱屋敷店 水泽樱屋敷 291-1 0197-24-8121 

Ichigo 药局 水泽中町 55 番地 0197-51-1515 

无论是已接种或是未接种疫苗的县民都可以利用此免费检测。在接受检测

时需要出示证明本人身份的证件。 

 

市民朋友们，请一定要注意自身健康管理，身体不适时要及时就

诊，避免不必要的外出。 

绝不允许对感染病毒的患者及其家人等有不忠于事实的诽谤中

伤，偏见，区别对待等行为!望广大市民朋友们站在他人的立场考

虑，理性对待，多一点包容和爱心! 

2022 年 1 月 11 日 

奥州市长 小泽 昌记 


